regional-saisonal

Rezepte zum Schlemmen

Erdbeeren mit Milch

Kategorie: Nachspeisen - Aufwand: gering - Preis: mittel - fir Gruppen: ja - vegetarisch: ja

Zutaten Eigentlich braucht man dafiir ja wirklich kein Rezept. Aber damit
dieses allerbeste Dessert des Frihsommers auch angemessen
gewdardigt wird, fuhren wir diese schnelle Nachspeise hier trotzdem
auf.

500 g Erdbeeren
20 g Zucker
800 ml Milch

(Angaben flr 4 Personen)

Zubereitung

Die Erbeeren waschen, putzen, halbieren, in eine Schale fillen, zuckern
und eine Weile kihlstellen. Mit Milch servieren.

Dieses Rezept stammt von regional-saisonal.de
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